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このたび東館2階手術室を全面的に改装し、新しい手術室としてオペが始まりました。
新手術室では、外科、整形外科、婦人科、泌尿器科、眼科、耳鼻咽喉科、皮膚科と腎臓
内科が手術、処置等を行っています。いずれの科も、近年、内視鏡手術や高度な医療器
械を使用するハイレベルの手術を行うことが一般的となっています。長年使用してきた

手術室では、機材、配管などが一部老朽化
し、手狭になっていました。
今回の改修工事は、これらを一新するため、手術室を１室増設

して全部で４室にしました。また、空気清浄のためのフィルター
や手術灯などの機材をすべてリニューアルし、さらに、手術室全
体を拡張してゾーン毎のレイアウトに再配置しました。これによ
り、手術室の清浄度をさらに高めることができ、また、入れ替え
時間の短縮や、物品、器械の出し入れなどをスムースに行うこと
が出来るようになりました。室内全体が明るく清潔になり、今後は、

これまで以上の安全かつ安心な手術治
療を提供する環境が整ったと自負して
おります。
� 副院長　梶原　一

第一手術室　手術台、その上に無影灯、
右側は麻酔装置

手術前の手洗い中です

なんでも相談窓口
正面玄関を入り、ロビーの真ん中に小
さな相談コーナーがあります。診療科
の選択に困ったり、受付の手順や入院、
病棟の案内など、病院の事で分からな
い事は何でもお聞き下さい。経験豊富
な看護師がお答えしています。
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新しい手術室でのオペが始まりました
「おおじまだより」は、1、4，7，10月に定期発行いたします
バックナンバーは会計窓口にお問い合わせください



執刀医から皆さまへ

外科部長
加藤博久

婦人科
三原賢子

血液浄化センター長
田中裕一

泌尿器科部長
山下朱生

皮膚科部長
岩原邦夫

麻酔科医師と手術室ナース勢揃い

整形外科部長
梶原　一

眼科部長
久武純枝

麻酔科部長
三浦邦久

耳鼻咽喉科
松岡理奈

消化器疾患を中心に鼠径ヘルニアや乳がん
の手術も行っています。胆石胆嚢炎 /虫垂
炎などの良性疾患はもちろんの事、胃がん・
大腸がん・肝臓がんでも腹腔鏡を用いて、
小さな創で低侵襲手術を実践しております。
2010 年より消化器センター（本館 5階）
を開設し、外科的治療のみならず、診断 /
内視鏡切除 / 化学療法から緩和ケア /在宅
診療まで一貫した医療を目指しております。

良性・悪性腫瘍の他
にも流産手術や卵巣
の腫瘍茎捻転、破裂
などの緊急手術も
行っています。
今後腹腔鏡下手術も
視野に入れて行きた
いと考えております。

簡単な手術は皮膚科外来
の処置室で火、木の午後
に行っています。入院を
必要とするような広範囲
外科的手術や皮膚潰瘍、
熱傷の治療など植皮術は
手術室で行います。

透析ベッドを 31床有し、年
間 40-50 例の導入患者さん
のシャント造設をしており
ます。また、維持透析患者
さんのシャントトラブルに
対して、再建術や経皮的血
管形成術（PTA）も施行し
ています。術前の超音波診
断などを参考に各々の患者
さんにあった手術方法を選
択しています。

前立腺肥大症に対する経尿道的前
立腺切除術、前立腺がん早期発見
に対する前立腺生検、膀胱がんに
対する経尿道的手術、尿路結石で
は体外衝撃波結石破砕術、経尿道
的尿管結石摘除術や腎摘出術、膀
胱、前立腺手術など、ほぼ全ての
泌尿器関連の手術を行っていま
す。今後は尿失禁手術など患者さ
んの希望に沿えるような手術もお
こないたいと思います。

骨折などの外傷の手術と関節、脊椎疾患などの慢性疾患の手術
を行っています。近年増加する高齢者の骨折手術は、麻酔科、
内科と連携し、安全かつ迅速に行っています。股関節、膝関節
などの人工関節手術は、清潔度の高いハイクリーンルームで、
専用の手術着を着用して行い、術後感染予防に努めています。
また、腰椎椎間板ヘルニアは、内視鏡手術により良好な手術成
績をあげています。手術に際しては、必要性や手術術式などを
良く説明、相談した上で決定しております。

鼻科手術（内視鏡下副鼻腔手術、後鼻神経切断術）、耳科手術
（鼓室形成術、アブミ骨手術）、頭頸部手術（耳下腺手術、甲状
腺手術など）のほか、小児の睡眠時無呼吸症候
群に対する扁桃腺摘出術などが、主な内容です。
入院期間は基本的には１週間ですが、患者さん
のご希望に沿って設定してゆきます。

4月から常勤医を 1名増員し、手術を
受ける患者さんが安全かつ苦痛がない
ように麻酔を行っています。また、ペ
インクリニックの患者さんも清潔な新
手術室で治療していく予定です。東京
消防庁の救急救命士による気管挿管実
習も引き続き行います。

内眼部の手術では白内障手術が多数をしめま
すが、緑内障手術、網膜剥離手術（強膜バッ
クル手術、硝子体手術）黄斑円孔、網膜前膜、
糖尿病網膜症に対する硝子体手術なども行っ
ています。
また、外眼部の手術では眼瞼下垂、内反症（逆
さまつげ）、ものもらいのような眼瞼腫瘍、
斜視の手術等を行っており、患者さんの希望
により、入院、外来で対応しています。



睡眠時無呼吸症候群（SAS) という病気をご存知ですか？ SAS は『睡眠中
に断続的に無呼吸を繰り返し、その結果、日中の傾眠の他、高血圧や心臓、
脳血管障害、糖尿病やうつなどの原因にもなる』と考えられていますが、患
者さんご本人は、夜寝ている間の出来ごとであり、自覚症状が少ないために
診断をされていない方も多く見られています。
当院では平成19年以来、定期的にSASの精密検査（ポリソムノグラフィー：
PSG）を行える城東地域唯一の病院として、多くの患者さんの検査、治療を

行っております。現在は都内でトップクラスの年間検査数となっ
ており、3ヶ月待ちの患者さんもおられることが問題でした。
この度、SASセンターを開設し、より充実した診察を行うこと
になり、検査も土、日曜日も含め、毎日行える体制としました。今
後は一日2名の患者さんの検査ができるよう快適な専用病室を整
備していく予定です。検査待ちの期間も短縮できると考えています。
耳鼻科（関センター長）と呼吸器内科（田村呼吸器内科部長）
の専門医が同じ患者さんを一緒に診察すると言う他院にはない診
療体制であることも、皆さんに信頼していただける特長と確信し

ております。
SAS の精密検査である PSGは一泊入院が必要ですが、仕事に支障がないように勤務後に来院していた
だき、朝６時頃には終了して出勤できるように配慮しております。治療法はCPAP（持続陽圧呼吸法）と
いう機器を装着して就寝いただく事が中心となりますが、治療法は十分にご相談をしながら選択していた
だくようにしています。
日本人は、男女共に長寿国です。にもかかわらず、SASによって自分も気付かぬうちに余病を引き寄せて、
大切な寿命にまで影響を及ぼしているのは、非常に、不本意な事です。「いびき」、「日中の傾眠」、「熟睡感
が少ない」などのご経験のある方は、是非一度ご相談ください。� 睡眠時無呼吸センター長　関　眞規子

診 療 科	 	内科　循環器内科　消化器内科　呼吸器内科	
腎・高血圧内科　糖尿病内科　膠原病・リウマチ内科	
脳神経内科　小児科　外科　整形外科　麻酔科　泌尿器科	
眼科　耳鼻咽喉科　婦人科　皮膚科　美容皮膚科	
メンタルクリニック　放射線科　血液浄化センター	
外来化学療法室　リハビリテーション科　健診センター	
睡眠時無呼吸（SAS) センター

職 員 数	 	医師：77名、看護師：260名、技師：90名、その他：150名
関連施設	 東京綾瀬腎クリニック（電話：03-5680-6888）
	 介護老人保健施設「かがやきライフ江東」（電話 :03-3640-2111）
	 認知症高齢者グループホーム「サンライズホーム」（電話：03-3640-2112）
	 訪問看護ステーション「たんぽぽ」（電話：03-5627-5820）
厚生施設	 看護師寮、院内保育所「すくすくナーサリー」

SAS 外来診察室の関医師

SAS センタースタッフ勢揃いです

PSG検査 /一晩頑張りましょう PSGの解析 CPAP本体 /寝る時装着します

城東地区初の睡眠時無呼吸（SAS）センターを開設
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■ 都営新宿線大島下車（出口 A2）1分
■  総武線亀戸駅より葛西橋行、東大島行、

東陽町行バスで大島駅江東病院前下車
■  駐車場（患者さん料金）：4時間まで 300

円以降 20 分毎 100 円（透析患者さんは
6時間まで300円以降20分毎に100円）



トピックス  ア・ラ・カルト

場　所：本館2階北側待合室　会場の入場は 30分前よりです。
定　員：50名、直接会場にお越しください
問合せ： 医療連携室　電話 :03-3685-2166

日　程 時　間 セミナー名 講　師

7月28日（土） 13 時 30 分 乳がんから私を守るために
「乳がん検診の勧め」 田中医師（外科）

8月 9日（木 ） 16 時 採血で発見できる病気
臓器別の見極め方 樫原技師（検査科）

8月25日（土） 13 時 30 分 大腸がんの診断と治療 森医師（消化器内科）
9月13日（木 ） 16 時 旬の食材で免疫力アップ！ 大澤管理栄養士（栄養科）

10月11日（木） 16 時 婦人科受診をすすめる症状
について 三原医師（婦人科）

10月27日（土） 13 時 30 分 男性が気になる前立腺がん・
女性が気になる臓器下垂 山下医師（泌尿器科部長）

11月8日（木 ） 16 時 腰痛体操 林理学療法士（リハビ
リテーション科）

11月24日（土） 13 時 30 分 慢性副鼻腔炎について 松岡医師（耳鼻咽喉科）

当院では、医師や医療スタッフを講師とした
無料セミナーを、毎月第２木曜日と第４土曜日に
行っています。皆さんふるってご参加ください。

公開健康セミナー開催案内

新任医師紹介（4 月～ 6 月入職）
《診療科・氏名・抱負・趣味など》

消化器内科　橋本周太郎 医師
患者さん本位の医療実践を目指
して頑張ります。
趣味：旅行

小児科　石川有
あ
希
き
美
み
 医師

子供たちが早く元気になれるよ
う頑張ります。
趣味：フルート、ピアノ演奏

麻酔科　大見貴秀 医師
患者さんにより負担の少ない麻
酔を心がけて行きます。

泌尿器科　高畑創平 医師
地域に貢献できる様、日々努め
ます。よろしくお願いします。
趣味：テニス

外科　田中　歩 医師
専門は乳腺疾患（乳がん）です。地域
の皆さま、特に女性の皆さまのお役
に立てる診察を行いたいと思います。

耳鼻咽喉科　松岡理奈 医師
地域病院の耳鼻科として病気の軽
い重いに問わず診察にあたりたい
と思います。趣味：ダイビング

婦人科　三原賢子 医師
婦人科疾患でお困りでしたらご
相談ください。毎日笑顔で対応
します！趣味：整理整頓、掃除

脳神経内科　舟邉さやか 医師
頭痛やしびれなどの症状でお悩
みの地域住民の方々のお力にな
れれば幸です。

呼吸器内科　南
みな

方
かた

邦彦 医師
地域医療に貢献できるよう、努
めてまいります。お困りの事が
あればご相談下さい。

腎臓内科　村越真紀 医師
専門は腎臓・透析・高血圧です。
よろしくお願いします。

消化器内科　森　広樹 医師
患者さんに分かり易い説明を心
がけます。

退任医師 足立宏太 / 整形外科、岸義真 / 整形外科、坂口陽平 / 小児科

ヒポクラテスの木は、紀元前のギリシャの
医聖、ヒポクラテスがこの木の原木の下で
講義をした事に因んだものであり、世界中
の病院に分木されています。4月にようや
く芽が出たと思ったら、6月には各芽から
枝がおおよそ１ｍ伸び、大きく、立派な葉
も沢山出て、立派な木になりました。　
入口歩道脇の花壇をご覧ください。

ヒポクラテスの木

診療予約・その他の相談
検査予約（MRI, CT, X 線 , 超音波 , 胃・大腸内視鏡）

健診、人間ドック、その他オプション検査の予約
直通電話：一般健診：03-3685-2281、江東区健診：03-3685-2238
平日・土曜／午前 8：30～12：00　平日／午後 13：00～16：45

江東病院　医療連携室
電　話 : 03-3685-2166（代表）

 F A X  : 03-3685-2766
E-mail : renkei@koto-hospital.or.jp

医  療  連  携  の  ご  案  内

日曜日・祝日・第 2 土曜日
年末年始、創立記念日

休日、時間外の救急は来院前にお電話ください
電話：03-3685-2166（代表）

診療受付時間

休 診 日

午前 午後

初診受付 平日 8：00 ～ 11：00 11：35 ～ 15：00
土曜日 8：00 ～ 11：00 休診

再来受付 平日 8：00 ～ 11：30 11：35 ～ 15：30
土曜日 8：00 ～ 11：00 休診




