
江東病院を受診された患者さまへ 

 

当院では下記の臨床研究を実施しております。 

本研究の対象者に該当する可能性のある方で診療情報等を研究目的に利用されることを希望されない場合は、下

記の問い合わせ先にお問い合わせください。 

 

研究課題名 当院における骨粗鬆症治療の実態調査 

当院の研究責任者 

（所属） 
山室 明子 （薬剤部） 

他の研究機関および 

各施設の研究責任者 
該当なし 

本研究の目的 

骨粗鬆症は骨の脆弱性が亢進し、骨折しやすい状態にある全身的な骨疾患である。我が国の患者数は

約 1280 万人と推定されるが、治療されているのは約 200 万人と推察されており、治療率や治療継続

率が低いことが問題である。骨粗鬆症治療薬では Ca が変動する薬が多く、Ca のフォローが必要であ

る。当院では骨粗鬆症治療薬開始後 2か月で採血して、フォローし必要であれば薬の変更をしている。 

本研究では患者の背景、腎機能、補正 Ca、治療薬を当院の骨粗鬆症外来を受診した患者について診療

録をもとに後ろ向きに解析し、治療の実態調査を計画した。 

調査データ 

該当期間 
令和 6 年 4 月から令和 6 年 12 月までの情報を調査対象とする。 

研究の方法 

（使用する試料等） 

●対象となる患者さま 

 令和 6 年 4 月から令和 6 年 12 月までに当院の骨粗鬆症外来を受診した患者さま。 

●利用する情報 

 電子カルテに記載のある診療記録、検査データを利用する。 

試料／情報の 

他の研究機関への提供 

および提供方法 

他の機関への試料・情報の提供はない。 

個人情報の取り扱い 

利用する情報から氏名や住所等の患者さまを直接特定できる個人情報は削除致しま

す。また、研究成果は学会等で発表を予定していますが、その際も患者さまを特定で

きる個人情報は利用しません。 

本研究の資金源 

（利益相反） 
本研究に関連し開示すべき利益相反関係にある企業等はありません。 

お問い合わせ先 
電話：03-3685-2166（代表） 

担当者：佐藤 大輔、山室 明子 

備考  

 


