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2025年 5月 15日、東京都ナースプラザからの委託を受けて、「高校生一日看護体験学習」を実施しました。 

当日は高校生 2名が参加し、看護師の仕事を実際に体験し、現役の看護師との懇談を通じて、看護という職業

への理解を深めました。参加した高校生は、助産師に関心を持ってこの体験に参加しましたが、「看護師という仕

事の大切さややりがいを実感できた」「看護師になりたいという気持ちがさらに強くなった」といった感想が寄せ

られました。また、看護師以外の職種のスタッフとも交流を持つことができ、医療の現場について幅広く学ぶ機会

となりました。 

 
 しっかり 手洗いできたかな⁉ 

 

 
車イス＆ストレッチャーで 

患者さんと看護師の体験です!! 

『 緊張します…』 

 

 

 赤ちゃんともおしゃべり    

『 かわいい～♪』 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 
 

 血圧測定 

 感染対策 

 

シーツ交換 

患者さん体験 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 お互いに血圧を

測ってみました‼ 

安全確認してくださいね～！ 
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一日看護体験学習を実施しました
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*今後もこのような体験の場を通して、医療職を目指す若い世代を応援してまいります。   看護部 

 

きれいにできました！ 

 


